02.01.2023 -05.01.2023

	Data
	Śniadanie
	Obiad
	Podwieczorek

	

02.01.2023r.
Poniedziałek
	

Bułka paryska z masłem, ser żółty, dżem niskosłodzony, kakao z mlekiem i miodem, jabłko

	
Rosół warzywno drobiowy  z makaronem, placuszki pszenne, kompot brzoskwiniowy
	
Chałka z miodem, herbata owocowa, mandarynka

	

03.01.2023r.
Wtorek
	Musli z mlekiem i miodem, pieczywo z masłem, pasztetowa luksusowa, polędwica drobiowa, ogórek kiszony
	
Kotlet schabowy panierowany, ziemniaki, surówka z marchwi i brzoskwini, kompot owocowy
	Kaszka kukurydziana z bananami

	

04.05.2023r.
Środa
	Pieczywo mieszane z masłem, pasta z tuńczyka, polędwica, mleko, papryka
	
Zupa pomidorowa na wywarze mięsno warzywnym z ryżem, pierogi z kapustą i grzybami, kompot ananasowy
	
Bułka kajzerka z masłem i wędliną, pomidor koktajlowy, herbata cytrynowa

	
05.01.2023r.
Czwartek

	Płatki kukurydziane z mlekiem, pieczywo z masłem, krakowska sucha, jajko gotowane, kalarepa
	Gulasz wieprzowy w sosie własnym, kasza bulgur, surówka z ogórka kiszonego i cebulki, kompot mieszany
	

Baton zbożowy, sok pomarańczowy

	06.01.2023r.
Piątek
	
   -----------------------------
	
 ---------------------------
	


    --------------------


AL. – alergeny            
 Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn niezależnych



Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn niezależnych

AL. - alergeny
